Le caréme 2023 a Courthézon

11y aura, en introduction, 1a célébration des cendres.
Ce sera le mercredi 22 février, 4 18h. On continuera
la pratique des cendres jetées & terre, qui, semble-t-il,
convient 4 tous,

Le premier dimanche de caréme, le dimanche 26 février, en avant-
messe, nous aurons un « partage d’évangile » : quand on arrive on est
réparti dans un groupe,d’échange, puis tous se rassemblent pour la
proclamation de 1’évangile et la suite de la messe dans Péglise. Le
vendredi 3 mars; nous aurons 4 20h30, une soirée de louange avec les
fiancés. Le dimanche suivant, le 5 mars, nous aurons une messe des
familles, la sixiéme de I’année. Le samedi 11 mars, & partir de 15h et
en inclyant la messe de 18h, novis aurons ’assemblée paroissiale, Le
vendredi 17 mars, nous aurons un temps de liturgie et d’enseignement
sur le credo, Le dimanche 26 mars, cinquiéme dimanche de caréme,
nous aurons la messe avec les fiancés, Le vendredi 31 mars, nous
autons 4 18h, la célébration de la Réconciliation, suivie d’un bol de
riz dans la sacristie. Sont maintenus deux partages d’évangile ; les
8 mars et 22 mars,

forts » particuliers sont, par ailleurs, proposés. On se
les petits papiers & la sortie de I’église. Prier
1t les uns pour les autres tisse la commumauté, Je
ous salue; Marie chaque jour, mais, bien sfr, ¢a peut
pre 1e lorme. .
Le deuxiée « effort », en référence au jetine, concerne I’écologie, Le
caréme est'1’occasion de changer de comportement . -~ de nous
«convertir » dans ce domaine tout particulidrement. D’abord la
noutriture. 1l faut lutter avec détermination contre le gaspillage, qui a
des proportions énormes dans notre société. En fait, pour ne pas jeter,
il faut savoir acheter et cuisiner avec mesure, Il faut savoir, aussi,
conserver. Cet effort n’est pas du tout contradictoire avec Peffort du
jeine, qui a sa valeur propre et irremplagable. On jefine en ne
niangeant ni le matin ni & midi et en prenant un repas du soir allégé,
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Bien sfr, on boit (de I’eau !) au cours de la journée. Mais, il nous faut
étre attentifs aussi 2 motre consommation d’électricité. Ft pas
seulement pour des questions d’économie. Combien de fois on laisse
éclairées des piéces dont nous sommes absents ! On laisse aussi
tourner des appareils sans aucune utilité. Par exemple, I’ordinateur.
Attention aux plaques chauffantes et aux fours, micro-ondes ou autres.
Le temps va se radoucir. Vérifions comment nous allons diminuer et
interrompre notre chauffage. Il faut étre attentifs, aussi, 3 notre
consommation d’eau. Il y a des maniéres de faire la vaisselle ou de se
doucher qui sont sur-consommatrices. Arrosons nos plantes, mais
comme il convient ! Enfin, il y a la gestion de nos poubelles. Tout
n’est pas parfait dans 1’organisation du tri et dans la gestion de ce qui
est récupéré. Mais, par-dela I’effort d’information que nous avons
faire, il y a 1’effort du tri, chez nous. C’est une obligation civique, mais
cela a aussi un sens spirituel.

Voila ! On pourrait allonger la liste. A vous de le faire. Mais, soyons
certains qu’avoir le souci de 1’écologie n’est pas étranger au caréme.
Bien au contraire. En particulier parce que I’urgence climatique exige
des changements de comportements et qu’en christianisme, on parle
de conversion. Au moment des cerdres, on dit: « Convertissez-
vous | »

Le caréme est un temps d’ouverture 4 Dieu et aux
autres. Cette année, sont proposés des « repas-
partage ». On s’inscrit auprés du Pére Régis, qui fait
des «tablées» de sept/huit personnes, parmi
lesquelles il désigne un « animateur ». L’animateur
contacte les autres, fixe la date d’un repas chez lui et
répartit les taches, chacun apportant quelque chose.
On fait un bon repas, mais, surtout, on échange en
¢vitant de parler seulement de la pluie et du beau
temps, ou du mistral !

Enfin, il y a Ia quéte de caréme. Nous I’enverrons au Pére Abraham
Zerbo. 11 y a des enveloppes & son nom au fond de 1’église et vous les
ramenez (remplies !) lors d’une quéte dominicale avant Piques.




