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Parti en 2011, un groupe
de la délégation de Marseille 

arrive à Saint-Jacques-
de-Compostelle. 

À raison d’une dizaine 
de jours par an, les dix-huit 

marcheurs de l’espérance 
touchent enfin leur but 

et découvrent la ville. 
Une victoire sur eux-mêmes 

et le triomphe de la fraternité.
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4 PRIONS EN ÉGLISE

La dignité 
contre la pauvreté

La dignité constitue la pre-
mière partie de la Charte 
européenne des droits 

fondamentaux de l’Union euro-
péenne, intégrée dans le traité 
de Rome de 2004. On peut y lire, 
en préambule, que « l’Union 
se fonde sur les valeurs indivi-
sibles et universelles de dignité 
humaine, de liberté, d’égalité 
et de solidarité ». Cette dimen-
sion est, d’ailleurs, reprise dans 
la Déclaration universelle des 
droits de l’homme de 1948, qui 
dispose, en son article premier, 
que « tous les hommes naissent 
et demeurent libres et égaux en 
droits et en dignité ».
Chaque jour, nous sommes 
confrontés au regard que nous 
portons sur les personnes en 
situation de précarité. Dans 
son message adressé pour la 
septième Journée mondiale des 
pauvres, le pape François, en 
reprenant le livre de Tobie, nous 
dit : « Ne détourne ton visage 

d’aucun pauvre » (Tb 4, 7). Voici 
un appel à relire notre engage-
ment dans l’accueil des pauvres, 
de l’écoute et l’accompagne-
ment que nous leur servons. La 
situation des personnes pauvres 
peut nous émouvoir pendant 
quelques instants, mais, quand 
nous les rencontrons, nous pou-
vons ressentir une certaine gêne. 
La parabole du bon Samaritain 
interpelle le présent de chacun 
de nous, personnellement et 
dans nos services pastoraux.
Dans notre entourage proche, 
ayant connaissance d’une per-
sonne en difficulté, nous lui por-
tons une attention particulière, 
nous donnons un peu plus de 
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notre temps. Comme Tobit, il est 
des moments de notre vie, quand 
la maladie ou les difficultés nous 
atteignent, où nous découvrons 
davantage notre propre pauvreté. 
Ainsi, notre positionnement à 
l’égard des pauvres n’est plus le 
même, il se dit en fonction de ce 
dont l’autre personne a besoin. 
Nous découvrons autrement que 
chacun d’eux est notre prochain. 
« Nous sommes appelés à rencon-
trer tout pauvre et tout type de 
pauvreté, en secouant de nous 
l’indifférence et l’évidence avec 
lesquelles nous protégeons un 
bien-être illusoire », rappelle le 
pape François.
La Journée mondiale des 
pauvres est un appel récurrent 
pour chacun et nos diverses 
communautés ,  dans  nos 
paroisses, services et mouve-
ments. Chemin faisant, rendons 
grâce aussi pour tout ce qui s’y 
vit concrètement dans l’accueil 
et l’accompagnement des uns 

et des autres. Il reste encore du 
chemin à parcourir pour rendre 
la dignité à chacun, notamment 
aux niveaux politique et social. 
Les personnes en situation 
de pauvreté ont une histoire, 
elles demandent à être respec-
tées dans leur dignité en étant 
considérées non pas comme 
des « pauvres », mais comme 
des êtres humains, des frères 
et sœurs ; elles sont en quête 
de notre humanité : « Chaque 
fois que vous l’avez fait à l’un 
de ces plus petits de mes frères, 
c’est à moi que vous l’avez fait »  
(Mt 25, 40). n

Ne détourne 
ton visage 

d’aucun pauvre.
(Tb 4, 7)

Il reste encore 
du chemin 
à parcourir 

pour rendre la dignité 
à chacun.
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Le message du pape François pour la septième Journée mondiale
des pauvres s’ouvre par une longue méditation inspirée du livre 
de Tobie : « Ne détourne ton visage d’aucun pauvre » (Tb 4, 7).

« Ne détourne ton visage 
d’aucun pauvre »

7e JOURNÉE MONDIALE DES PAUVRES
Extrait de la lettre du pape François

La Journée mondiale des 
pauvres a lieu pour la sep-
tième fois afin de soutenir la 

marche de nos communautés. [...] 
Un fleuve de pauvreté traverse nos 
villes et devient toujours plus grand 
jusqu’à déborder ; ce fleuve semble 
nous submerger, si bien que le cri 
des frères et sœurs demandant de 
l’aide, du soutien et de la solidarité 
s’élève de plus en plus 
fort. C’est pourquoi, 
le dimanche qui pré-
cède la fête de Jésus 
Christ Roi de l’univers, 
nous nous retrouvons 
autour de sa table 
pour recevoir à nou-
veau de lui le don et 
l’engagement de vivre 
la pauvreté et de servir 
les pauvres [...] « Ne détourne ton 
visage d’aucun pauvre » (Tb 4, 7). 
Cette parole nous aide à saisir l’es-
sence de notre témoignage. [...]  Le 
vieux Tobit craint de ne plus pou-
voir revoir son fils et c’est pourquoi 
il lui laisse son testament spirituel. 
[...]  
Comme nous pouvons l’observer 
tout de suite, le souvenir que le 

vieux Tobit demande à son fils ne 
se limite pas à un simple acte de 
mémoire ou une prière à adres-
ser à Dieu. Il fait référence à des 
gestes concrets qui consistent à 
accomplir de bonnes œuvres et à 
vivre avec justice. [...] Comme il 
serait significatif, qu’à l’occasion 
la Journée mondiale des pauvres, 
cette préoccupation de Tobit soit 

aussi la nôtre ! Inviter 
à partager le repas 
dominical après avoir 
partagé la table eucha-
ristique. [...] La cécité 
de Tobit deviendra sa 
force pour reconnaître 
encore mieux les nom-
breuses formes de 
pauvreté dont il était 
entouré. Et le Seigneur 

pourvoira en son temps à rendre au 
vieux père la vue et la joie de revoir 
son fils Tobie.
Nous pouvons nous demander : où 
est-ce que Tobit puise le courage 
et la force intérieure qui lui per-
mettent de servir Dieu au milieu 
d’un peuple païen et d’aimer 
ainsi le prochain au risque de sa 
propre vie ? [...] Tobit, au moment 

de l’épreuve, découvre sa propre 
pauvreté qui le rend capable de 
reconnaître les pauvres. Il est 
fidèle à la loi de Dieu et observe 
les commandements, mais cela ne 
lui suffit pas. L’attention concrète 
envers les pauvres lui est possible 
parce qu’il a fait l’expérience de la 
pauvreté dans son corps. Par consé-
quent, les paroles qu’il adresse à 
son fils, Tobie, sont son véritable 
héritage : « Ne détourne ton visage 
d’aucun pauvre » (4, 7). [...] Et nous 
remarquons bien cette expression 
« d’aucun pauvre ». Chacun d’eux 
est notre prochain. [...] 
Le volume de l’appel au bien-être 
s’élève de plus en plus, tandis 
que nous imposons le silence aux 
voix de ceux qui vivent dans la 
pauvreté. Nous avons tendance à 
négliger tout ce qui ne rentre pas 
dans les modèles de vie destinés 

surtout aux plus jeunes généra-
tions, qui sont les plus fragiles face 
au changement culturel en cours. 
Nous mettons entre parenthèses 
ce qui est désagréable et qui cause 
de la souffrance. [...]  Les pauvres 
deviennent des images qui peuvent 
émouvoir pendant quelques ins-
tants, mais, quand nous les ren-
controns en chair et en os, dans la 
rue, la gêne et la marginalisation 
prennent place. [...] 
Remercions le Seigneur du fait que 
beaucoup d’hommes et de femmes 
se dévouent aux pauvres et aux 
exclus, et partagent avec eux. [...] 
Ce ne sont pas des surhommes, 
mais des « voisins » que nous ren-
controns tous les jours et qui, dans 
le silence, se font pauvres avec les 
pauvres. Ils ne se contentent pas de 
donner quelque chose : ils écoutent, 
ils parlent, ils essaient de 

La délégation de l’Hérault a imaginé, avec les bénévoles du territoire de Montpellier, 
une grande kermesse solidaire ouverte à tous et en accès libre.
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Un fleuve 
de pauvreté 

traverse nos villes 
et devient toujours 

plus grand 
jusqu’à déborder.

● ● ●
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7e JOURNÉE MONDIALE DES PAUVRES
Extrait de la lettre du pape François

comprendre la situation et 
ses causes pour donner des conseils 
appropriés et des repères justes. 
[...] Le royaume de Dieu est rendu 
présent et visible dans ce service 
généreux et gratuit. [...]
Que de chemin à parcourir pour 
que ces mots deviennent réalité, 
également à travers un engage-
ment politique et législatif sérieux 
et efficace ! [...] 
Je ne peux pas laisser de côté, en 
particulier, une forme de malaise 
qui se manifeste chaque jour 
davantage et qui touche le monde 
de la jeunesse. Combien de vies 

frustrées et même de suicides de 
jeunes, trompés par une culture 
qui les conduit à se sentir « non 
performants » et « ratés ». [...] Il 
y a aussi une tentation insidieuse 
de s’arrêter aux statistiques et 
aux chiffres. Les pauvres sont des 
personnes, ils ont des visages, des 
histoires, des cœurs et des âmes. 
[...]  S’intéresser aux pauvres ne 
se limite donc pas à des aumônes 
hâtives, mais demande de rétablir 
les justes relations interperson-
nelles qui ont été affectées par la 
pauvreté.
[...] Le partage doit correspondre 
aux besoins concrets de l’autre, pas 
pour me débarrasser du superflu. 
Ici aussi, il faut du discernement, 
sous la conduite de l’Esprit Saint, 
pour reconnaître les véritables [...]   
besoins de nos frères et non nos 
propres aspirations. [...]  
Cette année marque le 150e anni-
versaire de la naissance de sainte 
Thérèse de l’Enfant-Jésus. [...] elle 
écrit : « Je comprends maintenant 
que la charité parfaite consiste à 
supporter les défauts des autres, 
à ne point s’étonner de leurs fai-
blesses, à s’édifier des plus petits 
actes de vertus qu’on leur voit pra-
tiquer. » [...]  Que la ténacité de 
l’amour de sainte Thérèse inspire 
nos cœurs en cette Journée mon-
diale des pauvres, qu’elle nous aide 
à « ne pas détourner notre regard 
du pauvre » et à le maintenir tou-
jours fixé sur le visage humain et 
divin du Seigneur Jésus Christ. n

La 7e Journée mondiale des pauvres est une nouvelle occasion 
à saisir pour œuvrer à des dynamiques de diaconie.

Le goût de l’engagement

POUR BIEN VIVRE LA CÉLÉBRATION
Pistes d’​animation

Nous croyons que cette 
Journée mondiale des 
pauvres, souhaitée par le 

pape François, doit nous donner 
le goût de nous engager, décou-
vrir ensemble des lieux et des per-
sonnes, nous visiter mutuellement, 
faire la fête, etc.
Ensemble, nous pouvons, en pre-
mier lieu, lire la lettre du pape qui 
nous donne des pistes pour bien 

vivre cette Journée mondiale des 
pauvres et choisir une ou deux ini-
tiatives afin de mettre en valeur le 
lien engagé avec les personnes qui 
vivent des situations de précarité 
sur l’espace géographique de la 
paroisse. L’intention du pape est, 
avant tout, de permettre aux per-
sonnes en précarité de participer 
à l’Eucharistie en ayant toute leur 
place. ● ● ●

 
©

 S
ec

ou
rs

 c
at

ho
liq

ue

● ● ●

Parti en 2011, un groupe 
de la délégation de Marseille arrive 
à Saint-Jacques-de-Compostelle. 
À raison d’une dizaine de jours par an, 
les dix-huit marcheurs de l’espérance 
touchent enfin leur but et découvrent 
la ville. Une victoire sur eux-mêmes 
et le triomphe de la fraternité.
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POUR BIEN VIVRE LA CÉLÉBRATION
Pistes d’​animation

De nombreux programmes inter-pays ont vu le jour entre 
des bénévoles du réseau national et des partenaires internationaux.

Tous les pauvres comptent, 
ici et là-bas

À L’INTERNATIONAL – LOCAL-GLOBAL
Benoît-Xavier Loridon, directeur Action et Plaidoyer internationaux,
Secours catholique – Caritas France

Jean Rodhain l’avait compris en 
embarquant, en décembre 1947, 
pour l’Égypte où sévit le choléra 

pour la toute première mission du 
Secours catholique à l’internatio-
nal. La pauvreté, les inégalités sont 
mondiales, le fondateur du Secours 
catholique en a fait les deux piliers 
de l’organisation. Depuis, la néces-
sité de travailler avec les personnes 
fragiles à la fois au plus près d’elles 
au niveau local, mais aussi en tra-

vaillant sur plusieurs échelles, natio-
nales, européennes et mondiales est 
devenue un axe fort de l’organisa-
tion. C’est le Réseau Saint-Laurent, 
lors d’un voyage récent en Palestine, 
qui découvre la Terre sainte, qui 
rencontre des pauvretés différentes 
sur ces terres frappées par plusieurs 
crises, qui perçoit cette dimension 
universelle où, derrière chaque per-
sonne fragile, se cache un trésor au-
delà des religions, des cultures 
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À Mbowène Soulèye, au Sénégal, soixante-cinq femmes se partagent un hectare 
de terre. Elles sont accompagnées par Caritas Kaolack qui les forme à l’agroécologie. 

• •  En lien avec les autres mou-
vements et services, réalisons, à 
l’échelle d’une paroisse, le journal 
des bonnes nouvelles paroissiales 
avec les initiatives de solidarité et 
le lien engagé avec les personnes 
en précarité mis en valeur.
• •  Rendons-nous visite entre associa-
tions, dans nos activités respectives.
• •  Organisons ou soutenons une 
visite à des personnes isolées et 
malades et recueillons leurs inten-
tions de prière pour qu’elles soient 
présentes d’une manière différente 
à la messe.

• •  Rencontrons-nous dans les 
semaines qui précèdent avec les 
mouvements et services présents à 
l’échelle de la paroisse. Recensons 
ensemble les initiatives de solida-
rité qui pourraient être exprimées 
dans la liturgie et les temps de 
prière.
• •  À partir des personnes vivant 
des situations de précarité, célé-
brons ces initiatives, donnons de 
la valeur dans la liturgie au service 
du frère, aux gestes fraternels. Ces 
personnes peuvent, par exemple, 
transmettre le geste de paix. n

FOCUS

VIVRE UNE VISITATION
Dans la Visitation, Marie chante son Magnificat. 
De quelles joies vécues dans la vie de notre groupe 
voulons-nous témoigner ? Quels sont les moments 
forts de chacun des membres ?
Les moments vécus ensemble ?
Il est possible de partager sur ce qui donne de la joie
à plusieurs niveaux : la vie du groupe en tant que tel, 
le groupe dans son propre réseau (si cela est le cas),
le groupe dans le Réseau Saint-Laurent, le groupe
dans la paroisse ou l’Église diocésaine.
Le temps de visite et de rencontre est un temps 
fraternel. Marie apporte Jésus à Élisabeth.
Que signifie pour nous
« apporter le Christ aux autres » ?
Un temps de prière avec un chant peut être pris,
un texte qui est important pour chacun des groupes.
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et des sexes. C’est un parte-
naire brésilien, un deuxième israé-
lien avec les délégations des Hauts-
de-France qui travaillent pendant 
plusieurs jours sur la manière d’unir 
leurs forces pour apporter des droits 
décents aux migrants accueillis ici 
et là-bas.
« Ne te détourne d’aucun pauvre » 
n’est pas, au Secours catholique, le 
fait d’embrasser toute la misère du 
monde, mais plutôt de reconnaître 
que tous les pauvres comptent, ici et 
là-bas. De nombreux programmes 
inter-pays ont ainsi vu le jour entre 
des bénévoles appartenant au 
réseau national et des partenaires 
internationaux, où la rencontre est 
devenue la source de nombreux 
enrichissements. Récemment, c’est 
la Caritas Ukraine, alors que la 
guerre bat son plein, qui est venue 
rendre visite aux équipes locales 
de la délégation de Paris pour 
apprendre sur cette manière très 

spécifique du Secours d’accompa-
gner les personnes les plus précaires 
par notre réseau de bénévoles. Le 
pape François nous le rappelle dans 
sa dernière encyclique, n’agir qu’au 
niveau local nous éloigne de l’ap-
proche systémique indispensable 
pour travailler sur les causes de la 
pauvreté. Au contraire, ne rester 
que sur le global nous éloigne de 
ce qui nourrit les personnes qui 
travaillent au Secours catholique. 
La rencontre avec les personnes les 
plus précaires, ce n’est pas faire sans, 
ni avec, mais faire à partir d’elles.
Et, même si cet équilibre est parfois 
difficile à atteindre, il est de notre 
devoir de chrétiens, dans un monde 
qui fait face aujourd’hui à de mul-
tiples crises, de continuer à œuvrer, 
à ne pas nous détourner d’aucune 
personne pauvre et, à chaque fois 
qu’il nous est possible de le faire, 
d’être un pont d’espoir et de joie 
entre ici et là-bas. n

À L’INTERNATIONAL – LOCAL-GLOBAL
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Lors du rassemblement « Diaconia, servons la fraternité ! », 
qui a réuni 12 000 participants à Lourdes, en 2013, 
près de 4 000 personnes vivant des situations de précarité 
ont pu s’exprimer sur l’Église qu’elles aiment et qu’elles espèrent.

Les plus pauvres au cœur
du cheminement de l’Église

DIX ANS APRÈS DIACONIA 
Une joyeuse épiphanie sur le chemin de « l’Église des pauvres »

À l’occasion de son cinquan-
tième anniversaire, la Cité 
Saint-Pierre avait invité 

tous les groupes de personnes 
en précarité ayant l’habitude de 
venir à Lourdes avec le soutien du 
Secours catholique ou de petites 
communautés issues de la pensée 
du père Joseph Wresinski. […] De 
la joie de cette rencontre est né 
le Réseau Saint-Laurent qui met 
aujourd’hui en lien, en France, plus 
d’une centaine de petites commu-
nautés qui partagent, en Église, un 
chemin de fraternité et de foi avec 
les plus pauvres. […]

« Diaconia, ça peut être
le début d’autre chose… »
Pour contribuer à la préparation 
de cette démarche, le Réseau Saint-
Laurent a créé, dès 2010, le groupe 
« Place et parole des pauvres ». 
[…] Ce groupe a produit de nom-
breux textes très inspirants. « La 
Fraternité, disaient-ils, ce n’est 
pas voir seulement les personnes 
en difficulté comme des gens qui 
manquent et qui ont besoin d’être 

aidés, mais aussi comme des per-
sonnes qui ont des richesses à par-
tager. » […] « L’Église a besoin 
de chacun d’entre nous, sinon 
elle ne peut pas se construire. On 
manque à l’Église corps du Christ ! 
On manque au Christ ! » […] Jésus, 
en s’adressant en priorité aux plus 
fragiles, en vivant au milieu d’eux, 
en les traitant comme ses amis, en 
les aidant à retrouver une place 
dans la communauté humaine, 
en leur disant qu’ils sont aimés de 
Dieu, leur fait vivre une expérience 
de libération et en fait ses premiers 
messagers. […]

Proposer des espaces
de formation avec
et à partir des plus pauvres
Depuis Diaconia, de très nom-
breuses diaconies se sont mises en 
place dans les diocèses. Au-delà de 
susciter la solidarité, leur tâche est 
de mettre les plus pauvres au cœur 
de la vie de l’Église. Beaucoup ne 
savent pas toujours comment 
s’y prendre. Un site internet 
Servonslafraternite.net a été ● ● ●
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créé par la Fondation Jean-
Rodhain pour partager l’inventi-
vité qui se déploie sur le terrain des 
diaconies. En 2017, le Conseil natio-
nal de la solidarité et de la diaconie 
a invité les acteurs des diaconies à 
participer à une « première univer-
sité joyeuse de la solidarité et de la 
diaconie », vécue comme un temps 
de ressourcement, de partage 
d’expériences et de co-formation 
avec des personnes en précarité 
membres du Réseau Saint-Laurent. 
Les outils de cette première univer-
sité se retrouvent sur ce site inter-
net avec de nombreux dossiers thé-
matiques, réflexions et expériences 
partagées autour des diaconies et 
du Réseau Saint-Laurent. […]

Mener une recherche 
théologique avec
et à partir des plus pauvres
[…] Depuis l’année 2008, le Réseau 
Saint-Laurent organise chaque 
année, avec le soutien de théo-
logiens et de la Fondation Jean-
Rodhain, plusieurs sessions de 
théologie pratique rassemblant des 
personnes ayant l’expérience de la 
précarité, des acteurs de la diaconie 
et des théologiens. Ces derniers sont 
en train de mettre progressivement 
en œuvre l’une des intuitions fortes 
du père Joseph Wresinski qui invi-
tait à repenser la théologie chré-
tienne à partir des plus pauvres. […] 
Le Centre Sèvres trace aujourd’hui 
ce sillon théologique essentiel pour 
la construction de l’église.

« L’Église, c’est le lieu
où Jésus appelle 
les pauvres »
[…] Les évêques, aux niveaux 
national et diocésain, ont fait appel 
aux petits groupes du Réseau Saint-
Laurent pour entendre leur parole 
sur différents enjeux de l’Église et 
de la société. Lors de l’assemblée 
plénière des évêques de France à 
Lourdes, en novembre 2021, plu-
sieurs de ces groupes sont venus 
partager leur expérience sur « la 
clameur des pauvres et la cla-
meur de la terre » (Laudato si’). 
Voici les mots de remerciements 
de Mgr Éric de Moulins-Beaufort : 
« Votre présence à Lourdes nous a 
fait du bien à nous autres, évêques. 
Nous étions arrivés meurtris par 
la réalité mise sous nos yeux par 
le rapport de la Commission indé-
pendante sur les abus sexuels dans 
l’Église […]. Nous avons été récon-
fortés de constater votre joie de 
nous rencontrer, de découvrir ce 
que vous viviez autour de l’écoute 
de la parole de Dieu, de la prière, 
de l’entraide mutuelle. Nous avons 
été émerveillés par votre capacité à 
vivre dans des conditions difficiles, 
sans abdiquer votre dignité. […] 
Continuons à marcher ensemble, 
joyeux et toujours plus nombreux, 
sur ce chemin de l’Église des 
pauvres. » n

Extrait de Les dix ans de Diaconat,  
de Bernard Thibaud, directeur 

de la Maison Abraham, à Jérusalem, 
Secours catholique – Caritas France.

DIX ANS APRÈS DIACONIA 
Une joyeuse épiphanie sur le chemin de « l’Église des pauvres »

● ● ●

Un groupe de parole de personnes en précarité du Réseau 
Saint-Laurent, à Lyon, s’est constitué pour réfléchir autour des mots 
du titre du rassemblement. Les paroles ont été collectées. 
En voici un extrait.

Célébrer ensemble

PAROLES DE PERSONNES EN PRÉCARITÉ
Préparation du rassemblement des dix ans de Diaconia à Lourdes

Célébrer
« C’est fêter, quelque chose de 
céleste. » « Célébrer me fait pen-
ser aux gens qui sont en groupe, ils 
partagent leurs joies et leurs peines, 
c’est ça la célébration. […] Célébrer, 
c’est quand les gens se retrouvent en 
groupe de fraternité. » « Célébrer 
une messe, célébrer le corps du 
Christ, fêter la Résurrection, un bap-
tême, un mariage, la prière person-
nelle et en groupe aussi, ça aide. »

Les plus pauvres
« Je suis partie en Israël et j’ai vu 
des Bédouins et, là, je me dis bien : 
ils sont pauvres, mais ils sont très 
riches en amour, en accueillant 
l’autre, et ils se battent pour gar-
der leur terre qu’on veut leur enle-
ver. Ces gens-là ont raison. Ils ne 
lâcheront rien et ils ont de l’amour 
pour les uns et les autres, plus que 
celui qui possède un château. » 
« Les plus pauvres, c’est ceux qui 
n’ont plus le moyen de réfléchir 
et de parler. Parce que, malgré la 
pauvreté, si tu peux t’exprimer 
encore, tu participes à quelque 
chose. […] On peut être pauvre 
financièrement, mais on peut être 

riche mentalement. Riche d’idées, 
c’est ça ! »

À la vie du monde
« Je suis partie à Jérusalem et suis 
revenue avec plein de choses à l’in-
térieur. J’ai l’impression que Dieu 
m’appelle à faire quelque chose 
pour le monde. J’aimerais qu’on 
arrête la guerre, que le monde ne 
soit pas divisé, que nous soyons 
comme Dieu nous a créés, qu’on 
s’aide pour aller vers la paix. Ça, 
c’est ma mission pour le monde. »

À la vie de l’Église
« Nous voyons les gens du quartier, 
nos amis, nous mangons, prions, par-
lons de nos problèmes, c’est notre vie 
d’être chrétien ensemble. L’Église a 
soigné ma blessure passée, j’ai tra-
versé des moments difficiles et, en 
allant dans les groupes de prière, 
ça m’a aidé dans la vie. » « Ce n’est 
pas facile de participer dans notre 
paroisse, si on ne nous appelle pas 
[…] ; je me dis que, peut-être, on n’a 
pas eu le temps de me téléphoner, 
mais c’est dur qu’à l’Église, personne 
ne nous demande rien alors que 
nous voulons être des serviteurs. n
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« Déléguer à d’autres est facile ; offrir de l’argent pour que d’autres 
fassent la charité est un geste généreux ; s’impliquer personnellement 
est la vocation de tout chrétien », écrit le pape François.

Soyons contagieux 
de fraternité

LE MOT DU PÈRE HERVÉ PERROT
Aumônier général du Secours catholique

Chers amis du Secours catho-
lique impliqués avec nos 
sœurs et frères en galères 

dans vos territoires, vos précieux 
engagements irriguent une frater-
nité qui se veut contagieuse.
Contagieuse au cœur de nos com-
munautés chrétiennes, car « c’est 
la vocation de tout chrétien ».

Contagieuse au cœur de nos com-
munes, car c’est la vocation de tout 
citoyen de n’oublier personne au 
bord du chemin.
Que de peurs, de préjugés, de 
rejets ! Soyez témoins que le temps 
de rencontres d’écoutes de nos 
amis exclus, les chemins parcou-
rus avec eux, les repas, les rires, les 

pleurs partagés, les célébrations 
vécues, ce sont des expériences 
qui transforment nos vies, qui 
permettent de goûter ce qui fait 
notre commune dignité et même 
« accueillir la mystérieuse sagesse 
que Dieu veut nous communiquer 
à travers eux » (Evangelii gaudium 
n° 198).
Alors comment ne pas appeler 
de nombreux bénévoles à nous 
rejoindre sur ce chemin d’huma-
nité profonde ? C’est une aventure 
qui embellit la vie, qui embellit 
des vies. Cette aventure, sans cesse 
il nous faut la risquer, la réinven-
ter, la mettre au diapason des 
nouvelles précarités pour une jus-
tice et une équité qui permettent 
à tous, sans exceptions, de vivre 
dignement !
Chers jeunes, nous avons besoin de 
vous et je vous assure que ça vaut le 
coup. Osez cette aventure ! Amis en 
galères, nous avons besoin de vous. 
Qui mieux que vous, qui vivez dans 
des conditions indignes, pouvez 
nous apprendre la dis-
tance qu’il nous reste 
à parcourir « jamais 
sans vous toujours à 
partir de vous ».
En août dernier, le 
Réseau Saint-Laurent 
et le Secours catho-
lique ont « célébré 
la participation des 
plus pauvres à la vie de l’Église 
et du monde » à un pèlerinage 
doublé d’un festival au cœur du 
Sanctuaire de Lourdes. Relecture 

des dix ans depuis Diaconia, où l’on 
entendait : « Nul n’est trop pauvre 
pour n’avoir rien à partager. La fra-
ternité n’est pas une option, c’est 

une nécessité. »
Que la Journée mon-
diale des pauvres et 
la Journée nationale 
du Secours catholique 
débordent d’initiatives 
pour vivre ce chemin 
et inviter de nom-
breux amis à nous 
rejoindre.  Soyons 

ensemble contagieux de fraternité ! 
« N’aimons pas en paroles ni par 
des discours, mais par des actes et 
en vérité »  (1 Jn 3, 18). n

Traditionnel réveillon du 24 décembre 
organisé avec les plus démunis 
et les bénévoles du Secours catholique 
de Belfort.
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« N’aimons pas 
en paroles 

ni par des discours, 
mais par des actes 

et en vérité. » 

Pour communiquer sur le rapport annuel 2022 sur l’état de la pauvreté en France, 
la délégation de l’Hérault a organisé une grande kermesse solidaire ouverte à tous.
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Gloire à Dieu� AL23-70 T. : AELF ; M. : Ph. Warnier ; Éd. Studio SM

 Gloire à Dieu, au plus haut des cieux,
et paix sur la terre aux hommes, qu’il aime.

 ����Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
nous te glorifions, nous te rendons grâce, pour ton immense gloire, 
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant. 

 �Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu,  
Agneau de Dieu, le Fils du Père ;  
toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 

 �Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; 
toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 

 �Car toi seul es Saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-Haut :  
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit, dans la gloire de Dieu le Père.  
Amen. 

Prière
Seigneur notre Dieu, nous t’en prions : accorde-nous la joie de t’appartenir 
sans réserve, car c’est un bonheur durable et profond de servir constam-
ment le créateur de tout bien. Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. 
— Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE

Lecture du livre des Proverbes (31, 10-13. 19-20. 30-31)
« Ses mains travaillent volontiers »

Une femme parfaite, qui la trouvera ? Elle est précieuse plus que les 
perles ! Son mari peut lui faire confiance : il ne manquera pas de 

ressources. Elle fait son bonheur, et non pas sa ruine, tous les jours de sa 
vie. Elle sait choisir la laine et le lin, et ses mains travaillent volontiers. 
Elle tend la main vers la quenouille, ses doigts dirigent le fuseau. Ses 
doigts s’ouvrent en faveur du pauvre, elle tend la main au malheureux. Le 
charme est trompeur et la beauté s’évanouit ; seule, la femme qui craint 
le Seigneur mérite la louange. Célébrez-la pour les fruits de son travail : 
et qu’aux portes de la ville, ses œuvres disent sa louange !
– Parole du Seigneur.

RITES INITIAUX

Chant d’entrée� DEV458 ; T. & M. : L.-É. de Labarthe ; Éd. de l’Emmanuel

 Jésus, tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant,
toi seul as les paroles de la vie éternelle !
Je te suivrai, Jésus, où tu me conduiras,
toi seul es le chemin, la vérité et la vie.

 ���Prenez mon joug, vivez à mon école, 
car je suis doux, je suis humble de cœur. 
Vous qui peinez, venez à moi, 
je vous soulagerai. 

 �Qui veut me suivre et être mon disciple, 
doit renoncer à lui-même et au monde. 
Celui qui perd sa vie pour moi, 
sans fin la sauvera. 

 �De ton côté jaillit l’eau de la grâce. 
tu m’as aimé, pour moi tu t’es livré. 
Tu étais mort, tu es vivant, 
mon Seigneur et mon Dieu. 

OU 
Antienne d’ouverture
Mes pensées, dit le Seigneur Dieu, sont des pensées de paix
et non pas de malheur. Appelez-moi, je vous écouterai et, de partout,
je vous rassemblerai (Jr 29, 11. 12. 14).

Kyrie	 Missa pro Europa ; T. : AELF ; M. : J. Berthier ; Éd. Scout Europresse

Kyrie, eleison, Kyrie, eleison.
Kyrie, eleison, Kyrie, eleison.
Christe, Christe, Christe, eleison.
Christe, Christe, Christe, eleison.
Kyrie, eleison, Kyrie, eleison.
Kyrie, eleison, Kyrie, eleison.

DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2023
COULEUR LITURGIQUE : VERT

33e dimanche du temps ordinaire
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deux talents, au troisième un seul talent, à chacun selon ses capacités. 
Puis il partit.
Aussitôt, celui qui avait reçu les cinq talents s’en alla pour les faire valoir 
et en gagna cinq autres. De même, celui qui avait reçu deux talents en 
gagna deux autres. Mais celui qui n’en avait reçu qu’un alla creuser la 
terre et cacha l’argent de son maître.
Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint et il leur demanda 
des comptes. Celui qui avait reçu cinq talents s’approcha, présenta cinq 
autres talents et dit : “Seigneur, tu m’as confié cinq talents ; voilà, j’en 
ai gagné cinq autres.” Son maître lui déclara : “Très bien, serviteur bon 
et fidèle, tu as été fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup ; 
entre dans la joie de ton seigneur.”
Celui qui avait reçu deux talents s’approcha aussi et dit : “Seigneur, tu 
m’as confié deux talents ; voilà, j’en ai gagné deux autres.” Son maître 
lui déclara : “Très bien, serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle pour peu 
de choses, je t’en confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton seigneur.”
Celui qui avait reçu un seul talent s’approcha aussi et dit : “Seigneur, je 
savais que tu es un homme dur : tu moissonnes là où tu n’as pas semé, 
tu ramasses là où tu n’as pas répandu le grain. J’ai eu peur, et je suis allé 
cacher ton talent dans la terre. Le voici. Tu as ce qui t’appartient.” Son 
maître lui répliqua : “Serviteur mauvais et paresseux, tu savais que je 
moissonne là où je n’ai pas semé, que je ramasse le grain là où je ne l’ai 
pas répandu. Alors, il fallait placer mon argent à la banque ; et, à mon 
retour, je l’aurais retrouvé avec les intérêts. Enlevez-lui donc son talent et 
donnez-le à celui qui en a dix. À celui qui a, on donnera encore, et il sera 
dans l’abondance ; mais celui qui n’a rien se verra enlever même ce qu’il 
a. Quant à ce serviteur bon à rien, jetez-le dans les ténèbres extérieures ; 
là, il y aura des pleurs et des grincements de dents !” »

Homélie

Profession de foi

Prière universelle	 EDIT571 ; T. : J. Debruynne & R. Fau ; M. : R. Fau ; Éd. Studio SM

La prière universelle peut être construite ensemble avec les personnes vivant
ou ayant connu la précarité ou s’inspirer de la proposition ci-dessous.

Le prêtre :
Le Seigneur compte sur nous. Nous pouvons nous tourner vers lui et 
implorer sa présence auprès de nos frères et sœurs les plus désemparés.

Psaume 127 (128)
 Heureux qui craint le Seigneur !

Heureux qui craint le Seigneur
et marche selon ses voies !
Tu te nourriras du travail de tes mains :
Heureux es-tu ! À toi, le bonheur ! 

Ta femme sera dans ta maison
comme une vigne généreuse,
et tes fils, autour de la table,
comme des plants d’olivier. 

Voilà comment sera béni
l’homme qui craint le Seigneur.
De Sion, que le Seigneur te bénisse !
Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie. 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre  
aux Thessaloniciens (5, 1-6)

« Que le jour du Seigneur ne vous surprenne pas comme un voleur »

Pour ce qui est des temps et des moments de la venue du Seigneur, 
vous n’avez pas besoin, frères, que je vous en parle dans ma lettre. 

Vous savez très bien que le jour du Seigneur vient comme un voleur dans 
la nuit. Quand les gens diront : « Quelle paix ! quelle tranquillité ! », c’est 
alors que, tout à coup, la catastrophe s’abattra sur eux, comme les douleurs 
sur la femme enceinte : ils ne pourront pas y échapper. Mais vous, frères, 
comme vous n’êtes pas dans les ténèbres, ce jour ne vous surprendra pas 
comme un voleur. En effet, vous êtes tous des fils de la lumière, des fils du 
jour ; nous n’appartenons pas à la nuit et aux ténèbres. Alors, ne restons 
pas endormis comme les autres, mais soyons vigilants et restons sobres.
– Parole du Seigneur.

Acclamation de l’Évangile�
Alléluia. Alléluia. Demeurez en moi, comme moi en vous, dit le Seigneur ;
celui qui demeure en moi porte beaucoup de fruit. Alléluia.

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (25, 14-30)
« Tu as été fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup »

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples cette parabole : « C’est comme 
un homme qui partait en voyage : il appela ses serviteurs et leur 

confia ses biens. À l’un il remit une somme de cinq talents, à un autre 
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 Entends nos prières, entends nos voix,
entends nos prières monter vers toi.

Sois béni, Seigneur, pour les dons confiés à ton Église. Pour que ton Esprit 
guide le pape dans sa rude mission d’apaisement et les évêques dans leur 
mission, nous te prions. 

Sois béni, Seigneur, pour ceux qui ont tout quitté pour toi. Pour que ta 
Parole soit toujours source de joie dans leur vie, nous te prions. 

Sois béni, Seigneur, pour tous les acteurs bénévoles des associations 
caritatives et humanitaires. Pour que ton exemple les éclaire et les 
soutienne, nous te prions. 

Sois béni, Seigneur, pour les jeunes confirmés. Pour que les communautés 
chrétiennes leur permettent de s’épanouir, nous te prions. 

Le prêtre :
Seigneur, nous te supplions : exauce les prières que nous t’adressons dans 
la foi pour le bonheur de nos frères et sœurs, toi qui nous aimes pour  
les siècles des siècles. — Amen.

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Préparation des dons

Prière sur les offrandes
Nous t’en prions, Seigneur, Dieu de majesté : regarde les présents que nous 
t’offrons et permets qu’ils nous obtiennent la grâce de te servir et de parvenir 
ainsi à l’éternité bienheureuse. Par le Christ, notre Seigneur — Amen.

Préface

Sanctus� Messe des pèlerins ; AL53-01 ; T. : AELF ; M. : M. Wackenheim ; Éd. ADF Musique

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! (bis)
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
Hosanna, hosanna, hosanna au plus haut des cieux.
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.
Hosanna, hosanna, hosanna au plus haut des cieux.
Hosanna au plus haut des cieux.

Prière eucharistique

Anamnèse� Messe des pèlerins ; AL53-01 ; T. : AELF ; M. : M. Wackenheim ; Éd. ADF Musique

Acclamons le mystère de la foi :
— Nous annonçons ta mort, Seigneur ressuscité,
et tous attendons que tu viennes. (bis)

Doxologie	 C13-18 ; T. : D. Rimaud ; M. : J. Berthier ; Éd. Studio SM

Par lui, avec lui, et en lui, à toi, Dieu le Père tout-puissant, dans l’unité du 
Saint-Esprit, tout honneur et toute gloire pour les siècles des siècles.
— Amen ! Amen ! Gloire et louange à notre Dieu ! (bis)

RITE DE LA COMMUNION

Notre Père
Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié,  
que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.  
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi
à ceux qui nous ont offensés.  
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal.

Échange de la paix

Fraction du pain

Agneau de Dieu� Messe de la Résurrection ; AL68-62 ; T. : AELF ; M. : Th. Ospital ; Éd. Bayard-Liturgie

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix.

Chant de communion� EDIT15-56 ; T. & M. : M. Dannaud ; Éd. de l’Emmanuel

 �Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu, 
mystère inépuisable, fontaine du salut. 
Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis 
pour que sa vie divine soit aussi notre vie !

 �Le Seigneur nous convoque par le feu de l’Esprit 
au banquet des noces célébrées dans la joie. 
Nous sommes son Église, l’épouse qu’il choisit 
pour vivre son alliance et partager sa vie.
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 �Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s’abandonne en cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, 
accueillons sa présence et offrons-nous à lui.

 �Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 
il se fait vulnérable et nous attire à lui. 
Mystère d’indigence, d’un Dieu qui s’humilie 
pour que sa créature soit transformée en lui.

OU 
Antienne de communion
Pour moi, il est bon de m’attacher à Dieu,
de mettre mon espoir dans le Seigneur, mon Dieu (Ps 72, 28).

OU
Amen, je vous le dis : tout ce que vous demandez dans la prière,
croyez que vous l’avez obtenu, et cela vous sera accordé, dit le Seigneur 
(Mc 11, 23-24).

Prière après la communion
Seigneur, nous avons reçu les dons que tu nous as faits dans ce sacrement, 
et nous te supplions humblement : ton Fils nous a demandé de les célébrer 
en mémoire de lui, qu’ils augmentent en nous la charité. Par le Christ, 
notre Seigneur. — Amen.

RITE DE CONCLUSION

Bénédiction
Le Seigneur soit avec vous. — Et avec votre esprit.

Que Dieu tout-puissant vous bénisse,
le Père, le Fils ✢, et le Saint-Esprit. — Amen.

Envoi
Le diacre ou le prêtre dit ou chante :
Allez, dans la paix du Christ ! — Nous rendons grâce à Dieu.

Chant d’envoi�  EDIT15-85 ; T. & M. : J.-F. Léost ; Éd. de l’Emmanuel

 Chantons sans fin le nom du Seigneur,
bénissons-le d’âge en âge !
Par son amour, il comble nos cœurs
et vient transformer nos vies.

 �Goûtez, voyez comme est bon le Seigneur, 
lui qui pardonne à tout homme pécheur 
quand il se tourne vers lui ! 

 ��Changeons nos cœurs et convertissons-nous, 
tournons nos yeux vers Dieu plein d’amour, 
son pardon redonne vie ! 

 �Quand sur la Croix, Jésus, dans sa passion, 
offre sa vie pour notre rédemption, 
sa mort nous ouvre à la vie. 

 �Le corps de Dieu et le sang du salut 
nous sont donnés pour vivre avec Jésus 
dans la sainte Eucharistie. 

 �Lavant les pieds, se faisant serviteur, 
Jésus nous ouvre à l’amour de son cœur 
afin d’aimer comme lui. 

 �Suivons les pas des amis du Seigneur, 
qui ont laissé Dieu transformer leurs cœurs 
par l’amour qui sanctifie. 

 �Soyons témoins de l’amour du Seigneur. 
Dieu allume une étincelle en nos cœurs, 
que brûle en nous son Esprit ! 



# je prie quand
je veux

L’appLi qui donne envie de prier.

Flashez-moi

26 PRIONS EN ÉGLISE

LE RÉSEAU NATIONAL SAINT-LAURENT 
FAIT RAYONNER LA DIACONIE

Cofondé en 2005 par le Secours catholique – Caritas France, 
le Réseau national Saint-Laurent est un des moteurs de la démarche 
Diaconia initiée par l’Église catholique. Actuellement, à travers la France, 
une soixantaine de groupes, essentiellement composés de personnes vivant 
des situations de grande pauvreté et d’exclusion sociale, se rencontrent 
régulièrement de manière informelle, tout en restant en lien avec leur Église 
locale : ils méditent l’Évangile, vivent des temps de créativité, d’échange 
des savoir-faire, de formation, de partage des talents, etc.
Le climat de confiance qui s’établit, la foi qui les unit, le bonheur 
de se retrouver ensemble, les moments festifs, notamment 
à la Cité Saint-Pierre, à Lourdes, tout cela contribue à redonner aux uns 
et aux autres le goût de vivre. Dans cet esprit, les « amis » du Réseau 
se retrouvent tous les deux ans, en août, à la Cité Saint-Pierre pour partager 
leur joie, leurs projets, leurs rêves…

Un groupe de onze chrétiens du Réseau Saint-Laurent, dans la région lyonnaise, 
participent à une journée de préparation au pèlerinage à Lourdes à l'occasion 
du dixième anniversaire de Diaconia. Sur la photo, les participants lisent 
et discutent un texte de l'Évangile en petits groupes.
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« Ne détourne 
ton visage 

d’aucun pauvre. »
Livre de Tobie 4, 7
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