
PERMANENCE au PRESBYTÈRE à VALRÉAS :   TOUS LES JOURS DE 9 heures 30 à 11 heures 30 
Office des Laudes à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS : mercredi à 7 h 45 

Précédé de l’adoration du St Sacrement dès 7 h 30 
 

 
 
 

 

 

Samedi 11 février  
 
10 h 00 Ouverture du Secours Catholique jusqu’à 12 h 00 
 
10 h 30  Catéchèse à la Maison Saint Jean Paul II à VALRÉAS 
17 h 45 Messe à l’église de RICHERENCHES  
 1er anniversaire du décès de Bernard BRET 
19 h 00 Messe à l’église de VALRÉAS 
 pour une intention particulière 
 
Dimanche 12 février            6ème dimanche du Temps Ordinaire 
 
09 h 30  Messe à l’église de GRILLON 
10 h 45 Messe à l’église de VALRÉAS 
 pour les défunts Patrick GONTIER et Charles CASERA 
11 h 00      Messe à l’église de VISAN  
 
Lundi  13 février         
 
18 h 00 Groupe de prière à la chapelle de l’hôpital à VALRÉAS 
18 H 00 Equipe liturgique de Maurice BARBEAULT 
 
Mardi  14 février    Saint Cyrille , moine  
     et Saint Méthode, évêque 
 
15 h 30  Chapelet à l’église de RICHERENCHES 
18 h 15 Messe à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS 
 
Mercredi 15 février  
 
08 h 30 Messe à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS 
10 h 30    Adoration et confessions à la chapelle de l’hôpital  
 jusqu’à 12 h 00 suivies d’un temps de louange  
 jusqu’à 12 h 30 
16 h 30 Réunion pour la préparation du Chemin de Croix 
 Salle Cardinal Maury 
 
Jeudi 16 février 
 
10 h 00 Réunion du doyenné à VALRÉAS  
14 h 00 Réunion des prêtres et diacres 
18 h 15 Messe à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS 
 pour la défunte Alcidie MONIER 
20 h 30 Réunion de la communauté paroissiale à la salle des 

remparts à RICHERENCHES 
 
Vendredi 17 février    
 
09 h 30 Messe à la chapelle de l’hôpital de VALRÉAS 
10 h 00 Thé sympa à la salle des remparts à RICHERENCHES 
 jusqu’à 16 h 00 
18 h 00 Messe à la chapelle Ste Rose à VISAN 
20 h 00 Préparation au mariage au presbytère de VALRÉAS 
 
Samedi 18 février  
 
10 H 45  Messe à Beausoleil (uniquement pour les résidents) à 

l’intention de Sabine JOUET-PASTRE 
17 h 45 Messe à l’église de RICHERENCHES  
19 h 00 Messe à l’église de VALRÉAS 
 

Dimanche 19 février            7ème dimanche du Temps Ordinaire 
 
09 h 30  Messe à l’église de GRILLON 
10 h 45 Messe à l’église de VALRÉAS 
 à l’intention de Elisabeth BARBEAULT,  
 Marc DESCOURS et sa famille 
11 h 00 Messe à l’église de VISAN  
 

CALENDRIER du 11 au 19 février 2023 N°1304 

LE CAREME APPROCHE ! Il est temps de vous donner 
quelques éléments… 
Le Carême est un temps fort pour toutes nos communautés 
Nous serons invités, comme chaque année, au partage, au 
jeûne, à la prière et à la réconciliation. Nous pourrons 
accueillir encore différentes initiatives mais voici d’ores et 
déjà ce que nous prévoyons pour cette année : 
 Conférences : 
- Mercredi 1er mars de 18 h 30 à 20 h 00 Conférence à la 
salle Cardinal Maury à VALRÉAS  par le Père Emmanuel 
DELUEGUE : «Y’a-t-il des limites au pardon ? » : 
enseignement, échanges. Ceux qui le souhaitent pourront 
ensuite partager le repas. 
- Jeudi 16 mars : à 20 h 30 Conférence à la Salle de 
l’Oustau à VALRÉAS  par M. Hubert DERACHE, 
Président national de la société de Saint-Vincent-de-Paul : 
« Vivre et rompre la solitude avec la Conférence Saint-
Vincent-de-Paul » 
- Mercredi 29 mars de 18 h 30 à 20 h 00 Conférence à la 
salle Cardinal Maury à VALRÉAS  par le Père Clément 
LOUP : « L’utilité de la tentation » : enseignement, 
échanges. Ceux qui le souhaitent pourront ensuite 
partager le repas. 
 Repas Carême : Maintenant, vous en avez l’habitude : 
Vous mettez votre nom sur une liste que l’on trouvera dans 
chaque paroisse avant le jeudi 10 mars, vous indiquerez 
vos coordonnées et si vous souhaitez recevoir ou être reçu. 
Avec l’équipe des Prêtres et Diacres, nous ferons des 
« tables » de plusieurs convives (7 ou 8 maximum) avec les 
inscrits. Chaque table aura un responsable et ensuite c’est à 
vous de vous organiser entièrement (lieu, horaires, formule). 
Le but est de passer un bon moment ensemble et de 
rencontrer des personnes que nous ne connaissions que 
de vue… 
 Participation accrue aux messes de semaine : à la 
chapelle de l’hôpital de VALRÉAS et le vendredi à 18 h 00 
à la chapelle Sainte Rose à VISAN. Les messes en semaine 
à la chapelle de l’hôpital seront animées par les membres 
des mouvements et services : Inscrivez-vous sur le tableau 
au presbytère de VALRÉAS ! 
 Une attention renouvelée de tous les chrétiens, 
pasteurs et fidèles, à la pratique du sacrement de la 
miséricorde. : Chaque mercredi, Adoration et Confession à 
la chapelle de l’hôpital de 10 h 30 à 12 h 00 et temps de 
louange de 12 h à 12 h 30. Des confessions seront possibles 
le samedi soir de 18 h 00 à 19 h 00 à l’église de VALRÉAS. 
Une célébration pénitentielle aura lieu le lundi 3 avril à 
18h15 à l’église de VALRÉAS. 
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OBSEQUES : à VALRÉAS : Patrick GONTIER, 64 ans, Charles CASERA, 70 ans, 
Nous les portons dans nos prières avec leur famille et leurs proches 
LE DISCERNEMENT SELON LE PAPE FRANÇOIS : Le pape François nous propose dix clés pour discerner 
comment faire le bon choix dans des situations inattendues, où il est important et urgent de prendre une décision. ». Nous 
continuons la présentation de ces clés qu’il sera peut-être utile de lire dans leur ensemble… 
5. Reconnaître la consolation authentique 
Sur le chemin de la « recherche de notre vrai bien » (7), le croyant sait qu’il se trouve sur la bonne route quand il 
expérimente la « consolation » qui se manifeste par une paix et une joie durables. 
« La consolation spirituelle est une expérience profonde de joie intérieure qui permet de voir la présence de Dieu en 
toute chose, indique le pape. (…) Ce n’est pas quelque chose qui essaie de forcer notre volonté, ni une euphorie 
passagère. Elle est liée avant tout avec l’espérance, tournée vers l’avenir. La consolation te pousse à aller de l’avant 
(…), à faire le premier pas. » 
6. Ne pas se laisser tromper par la fausse consolation 
Il faut apprendre à distinguer la « fausse consolation », qui se manifeste souvent par un « enthousiasme passager 
», qui « retombe et disparaît ». Celle-ci laisse « vide » et conduit souvent « au repli sur soi, et au désintérêt pour les 
autres ». 
Le danger, c’est de rechercher la consolation « comme une fin en soi, de manière obsessive, et que nous en oublions le 
Seigneur ». Le risque serait alors de vivre la relation à Dieu « de manière infantile, en cherchant notre propre intérêt, en 
essayant de réduire Dieu à un objet pour notre propre usage et notre consommation, en oubliant le plus beau don qui 
est Dieu Lui-même. » (A suivre…) 
7. Décrypter l’expérience de désolation 
La « désolation », à l’inverse de la consolation, est un état de trouble, d’inquiétude, d’insatisfaction, de tristesse, de 
découragement… Elle peut être porteuse d’un message caché qui peut nous aider à réajuster notre route. « La tristesse, dit 
François, joue parfois le rôle d’un feu rouge : « Arrête-toi, arrête-toi ! C’est rouge. Arrête-toi » (8). 
Cette « secousse de l’âme » peut devenir une « occasion de croissance » : « Dieu touche le cœur et quelque chose monte 
en toi, la tristesse, le remords de quelque chose, et c’est une invitation à commencer un chemin. » Pourquoi suis-je triste 
? Qu’est-ce qui provoque ma désolation ? 

 
 
POUR LES JEUNES DE NOS PAROISSES :  
- Pèlerinage à Lourdes : pour tous les jeunes du diocèse, de la 6ᵉ à la terminale 

De la 6ᵉ à la 3ᵉ, du 17 au 21 avril, de la 3ᵉ à la terminale, du 15 au 21 avril 
Tous les détails sur : https://www.lourdesjeunes.diocese-avignon.fr/  
 
Parlez-en rapidement au père Clément. Clôture des inscriptions le 1er mars  

- Rencontre des servants : Mercredi 22 février : Merci de vous inscrire auprès du père 
Clément. RDV à 16 h. au Presbytère. Fin prévue à 18 h 45. Messe des cendres à 19 h. 

- Rencontre des jeunes collégiens et lycéens. : Jeudi 23 février :  
Merci de vous inscrire auprès du père Clément. Ainsi que les adultes disponibles pour 
aider.  

 
 

 
CHEMIN DE CROIX DANS LA VILLE DE VALRÉAS : Il aura lieu le Vendredi Saint, vendredi 7 avril à 14h30. Nous 
vous proposons une réunion pour le préparer le mercredi 15 février à 16h30 au presbytère de VALRÉAS   
 
RENCONTRE AVEC LES PAROISSIENS DE RICHERENCHES : Elle aura lieu le jeudi 16 février à 20h30 à la salle des 
Remparts. Nous évaluerons la vie de la Paroisse et envisagerons des projets… 
 
RAOUL FOLLEREAU : La quête pour la fondation Raoul Follereau sur l’enclave a rapporté 340 €. Merci à tous ! 
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