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Chronologie 2021-2023

Sept-Oct 2021

Document préparatoire et Vademecum

Célébration d’ouverture par le Pape 
François à Rome.

Phase synodale diocésaine

Nov’21-Avr‘22 

Lancement de la Phase diocésaine 
par Mgr. Fonlupt et l’équipe diocésaine

Constitution des groupes paroissiaux, 
des services, communautés, dans 

l’Enseignement Catholique…

Elaboration et envoi des contributions 
à l’équipe diocésaine 

Avr-Mai 2022

Lecture des contributions diocésaines par 
l’équipe diocésaine

Elaboration de la synthèse et envoi à 
l’équipe nationale (CEF)

Journée diocésaine de présentation de 
la synthèse diocésaine (28 mai)

Sept‘22-Mars‘23

Instrumentum Laboris 1

Travail en Assemblées régionales et 
continentales

Mars-Juin 2023

Elaboration des documents finaux
par continents

Instruments Laboris 2 

Sept-Oct 2023

Synode des évêques (Rome)

Document final



I. Comment s’est déroulé le processus de consultation

II. Ce qui ressort de manière significative des comptes-rendus

III. Quelle expérience de la synodalité a été vécue 

1. « Faire ÉGLISE » : Communion et Participation (ad intra)

2.  En Mission : Dans le souci du prochain (ad extra)

Deux appels : « Emerveillement du travail de la Parole / parole »

& la Formation : « Recevoir pour

transmettre »

CONCLUSION

PLAN



I. Comment s’est 
déroulé le processus 
de consultation



PARTICIPATION 
150 groupes (117 google forms et 33 par email ou par voie postale)

1202 participants

Groupes paroissiaux : 116

Groupes de jeunes : 4

Aumôneries des hôpitaux et prison : 4

Enseignement Catholique : 8

Mouvements et Services : Secours Catholique,
IDF, Scouts, IDF, CERCA, CVX : 10

Associations : Arche, Pénitents, Mas de Carles : 3

Autres : Congrégations réligieuses, prêtres en
doyenné : 5



Moyenne d’âge des participants

60 ans et plus
60%

35-60 ans
28%

15-35 ans 
10%

7-15 ans
2%

60 ans et plus

35-60 ans

15-35 ans

7-15 ans



II. Ce qui ressort de 
manière significative 
des comptes-rendus



Avant tout,
une « expérience »

Expérience. Ce mot s’impose dans toute sa force à la 

lecture des différentes synthèses de groupes. 

Pour les participants, il ne s’agit pas de simples rencontres 

amicales, même si la dimension de convivialité reste 

importante, mais de réunions «d’écoute dans l’Esprit».

« La 1ère manifestation de l'Esprit étant la rencontre synodale. »

« L’Esprit Saint, notre compagnon de route et notre moteur ! »

8



« Dialoguer c'est prendre un risque, celui de se laisser toucher et transformer par l'autre. Ecouter à cœur 

ouvert »

« Ces réunions nousont permis de faire une belle expérience de communion. Pourtant nos convictions étaient

diverses. La qualité d'écoute nous semble avoir été déterminante et elle a probablement étéfavorisée par la

bonne préparation de chacun d'entre nous, par l'absence de critiques dureset par une envie de faire évoluer 

cette Eglise que nous aimons et qui nous a faits. Elle a permis d'aboutir à des paroles vraies. »

« Démarche très nouvelle, car spirituelle. On a essayé de se laisser conduire par l’Esprit Saint. Nous nous 

sommes écoutés avec bienveillance. Ce qui n’était pas très habituel, notamment lors de nos réunions de travail 

en paroisse. »

« La ‘Rencontre en vérité’ est un besoin essentiel, comme le Christ nous l’a montré et fait vivre. » 

L’ECOUTE au cœur des échanges

Une écoute, respectueuse des différences, source de communion, joie et partage.

Elle se décline en 3 axes :

Ecoute de Dieu à travers sa Parole - Ecoute des proches - Ecoute des absents



« Une rencontre qui rend chacun digne et qui fait ‘exister’, qui sauve 

de l'enfermement et ouvre à l'amour infini du Christ présent ici et 

maintenant »

« Une cafetière qui symbolise l'accueil, le partage, le traitement 

égalitaire de chacun »

« Un grand chantier qu'il faut mener à bien ! » ; « Une église dont les 

baptisés sortent en traversant les murs » 

« Un grand cœur » ; « Un musée à dépoussiérer avec le souffle de 

l'Esprit pour une Eglise plus accueillante »

« Une barque qui résiste malgré les tempêtes »

« Des braises, un beau feu qui monte haut qui éclaire, réchauffe et

protège du mal »

« Une multitude qui marche de la nuit à la lumière »

« Un groupe hétérogène qui avance »

« Un père embrassant son fils, dans une étreinte pleine de 

compassion »

« Arbres avec des branches qui se lient » ; « Prairie pleine des fleurs »

Planètes en « harmonie au milieu de la nuit »

Esprit-Saint / Croix Taizé

Puzzle en construction ; « Une orchestra qui joue une symphonie »

Un râteau ; Troupeau et Berger

« La lumière du Soleil qui se reflètent à travers un Vitrail »

Une expérience mise en IMAGES



« Une Eglise en 

marche, humble, 

qui se met à 

l’écoute de 

l’Esprit et place 

son centre en 

dehors d’elle-

même » 



III. Quelques 
réflexions en vrac à 
partir des échanges



« Faire Eglise »:  
Communion et Participation

Une Eglise en communion fraternelle

Prendre les moyens de la fraternité

Une communion et un dialogue fondés sur le Dieu qui est 

communion et dialogue : Père, Fils et Saint-Esprit



« Communion. Hostie. Le
pain, le vin. Communion.

Voilà, c’est tout. »

Petite voix de L’Arche (Le Moulin de l’Auro)



1. Une Église en communion fraternelle

« A l’accueil de jour du Secours Catholique, j’ai trouvé une bienveillance qui m’a bouleversée. Je

me suis dit que j’avais trouvé la place, ma place. »

« Peut-être nous manque-t-il des groupes de partage dans la vie paroissiale : on est trop dans le

faire mais pas assez dans le ‘être ensemble’ ».

Il s’agit de créer des lieux et des temps d’échange réguliers ; mieux accompagner les

catéchumènes, les nouveaux baptisés, les couples préparés au mariage pour entendre leurs

interrogations et faciliter leur intégration dans la communauté chrétienne ; organiser des messes

plus vivantes, plus fraternelles, plus chaleureuses,… ; mettre en place des partages d’Évangile

pour préparer la messe ; créer une équipe liturgique ; rendre les conseils pastoraux plus

ouverts, plus co-responsables devant la communauté ; communiquer sur la paroisse plus

régulièrement ; inventer d’autres modes de célébration à côté de la messe (partages, adorations,

méditations…) ; par des temps informels de rencontre et d’échange se soucier de « ceux et celles
qui sont partis blessés »; créer une « Équipe de vie paroissiale » chargée d’organiser divers types de

rencontres et d’animations ; développer une diaconie d’accueil des plus pauvres.



2. Prendre les moyens de la fraternité. Exercer la coresponsabilité

« Nécessaire délicatesse, humilité, gratuité pour que le dialogue soit possible et entrer en profondeur par la suite ».

« Voir la différence comme un tremplin. Respect de la dignité de l'autre ». «Accepter la différence tout en osant

d'affirmer le désaccord ». « La qualité de l'échange avec d'autres dépend du silence, de la confiance, de l’humilité… »

« La diversité est la richesse de l'Église si celle-ci est vécue dans la recherche d'une véritable communion » : «

Chacun doit pouvoir se sentir bien dans sa communauté paroissiale et coresponsable dans l'évangélisation, dans les

actions, les services, les missions de l'Eglise, pour soutenir, compléter nos prêtres et réduire le cléricalisme. Pour

cela, il appartient aux prêtres et aux paroissiens engagés de discerner pour inclure et appeler d'autres personnes »

Ils reconnaissent le prêtre comme le pasteur dans sa fonction sacerdotale, qui doit aussi « créer des

liens, développer des relations humaines ». Certains dénoncent le cléricalisme, en pointant parfois une Église

présentée comme « une institution fermée (vue ainsi par les non pratiquants),..»

La question de l’organisation des paroisses et des services est clairement soulevée, avec le souci

de créer de nouvelles structures :

« … Il serait bon que nos évêques et/ou responsables qui sont en charge des nominations des prêtres, prennent le temps

de rencontrer les laïcs pour faire remonter les difficultés, pour qu'on se sente écoutés et qu'on comprenne aussi leurs

difficultés »



« En étant laïc et femme, on 
se sent parfois ”petite voix”… 

dans le domaine de la prière, de 
la liturgie et dans la prise 

d’initiative ! »

Petite voix d’un groupe paroissial



3. Une communion fondée sur le Dieu trinitaire : Père, Fils et Esprit

« L’importance de la messe est soulignée comme un centre rayonnant de la foi, un point d’appui pour

vivre et s’engager dans le quotidien ».

Elle est vue sous le triple aspect de l’écoute de la Parole, de l’Eucharistie, du rituel de la

célébration, avec une forte préoccupation concernant les modes de réception :

« Partir de l'humain, avec un langage simple et vrai, accessible à tous. » …« Partager les textes de la

messe du dimanche avec d’autres régulièrement, dans la semaine qui précède ».

« L’Église synodale est une Église de l'écoute, de la rencontre fraternelle, relationnelle, dans laquelle on se

vit d'abord comme des frères et sœurs en Christ ».

Le terme de « rencontre » scande cette réflexion dans un grand nombre de groupes, plaçant

l’autre au cœur de la vie spirituelle, avec le souci d’inventer de nouvelles formes de vie

communautaire, dans une dimension spirituelle et articulée sur les réalités d’aujourd’hui :

« L'accès à la vie avec le Christ est un chemin qui ne se fait pas tout seul. Nos rencontres font partie du 

chemin pour aller au Christ »



En Mission :
dans le souci du prochain

Qui est mon prochain ?

Créer la rencontre

Coresponsabilité dans la mission

Envoyés dans le monde ! Comment 

témoigner ?



Oser la rencontre… Oser la mission  

« On n’est pas chrétien si on n’est pas missionnaire »

« L'Esprit-Saint souffle où il veut. Le Seigneur est à l'œuvre en nos frères de bonne volonté même s'ils ne partagent pas

notre Foi ».

La mission, pour les uns il s’agit surtout « d’aller vers » (« inverser notre tendance à vouloir attirer les autres

vers nous, pour s’ouvrir à leur attente »), et pour les autres « de ramener à l’Église ».

« Ouvrir l'église à d'autres activités telles que les concerts pour faire découvrir le milieu de l'église à des personnes qui

n'y entrent jamais » ; « Organiser des conférences / débats pour des publics non pratiquants. » ; « Accompagner les

familles en deuil en proposant de veiller les défunts avec elles » ; « Proposer des ballades » ; « Faire de nos églises et nos

communautés paroissiales des outils et acteurs de la fraternité au sein de notre société civile »…

« On se sent un peu faible, pas à la hauteur de la démarche d'évangélisation ». Mais l’espérance demeure : « Avoir

confiance en le Seigneur (Trinité) même si nous sommes vus de travers (…) Ne pas se décourager si parfois nous sommes

des contre-témoins. »

« N’ayons pas peur ! La laïcité ne nous empêche pas d’exprimer notre foi. Le groupe pense qu’il y a nécessité pour l’Eglise

à s’impliquer davantage dans les problèmes de société et à être à l’écoute des différentes pauvretés. » Il s’agit « d’ouvrir

la parole ecclésiale sur le sens de la vie pour tous »,



Mission vécue
dans la pauvreté

« La posture de la mission : L’accueil, l’écoute et
aussi disponibilité. Il faut prendre le temps de la
rencontre, s'intéresser à l'autre, sa culture, sa
religion; voir la différence comme un tremplin ;
respecter la dignité de l'autre ».

« Ne pas toujours vouloir apporter une réponse et
une solution au problème de l'autre ».

« Aider les autres, ceux qui sont bafoués, aux
marges, sans soi-même disposer d’un savoir ni
d’un pouvoir : être juste là, dans un accueil
disponible, un service élémentaire. C’est un
apprentissage du dépouillement, de la simplicité,
de la pauvreté ».



« La personne la plus âgée du groupe, 
handicapée physiquement témoigne de la 
solidarité qu’elle voit à son égard par des 

détenus plus jeunes. Une proposition concrète : 
Certains détenus disent qu’ils n’hésitent pas à 

parler de ce qu’ils vivent en aumônerie à leur co-
détenu. La mission est possible pour chacun à 

l’endroit où il est. »

Petite voix de l’aumônerie de la prison



AVANÇONS au LARGE !

Vivre de la Parole de Dieu Besoin de formation :

« Recevoir pour transmettre » 
Sentiment quasiment unanime : « Soif de 

partager la Parole de Dieu en église, en famille, entre 

amis »

« La Parole de Dieu est un immense trésor et un cadeau 

de Dieu »

« Nous avons chacun besoin de la Parole de Dieu, 

comme nourriture dans nos vies. »

« Il y a une soif de formation à la Parole de Dieu qu'il faut 

éveiller plus encore »

« Se pose avec beaucoup d’intensité la question de la 

formation – formation pour les catéchistes, les animateurs 

d’aumônerie – la formation est essentielle, la recherche 

aussi pour savoir comment transmettre ainsi ‘la Vie’ » 



Et maintenant

…quelle suite ?



« Communion, hostie. 
Chanter la messe, prières tout 
ça. Je mets petite aube. Crois 

Dieu moi. L’amour aussi. La vie 
est belle. Croyant Vierge Marie 

aussi. »
Petite voix de L’Arche (Le Moulin de l’Auro)



Merci Seigneur !

Merci à tous !

Pour toutes les grâces que nous 

avons vécues pendant ces quelques 

mois … et pour toutes celles que 

nous allons continuer à vivre 


